Atividades /Activities

PT: No Kids Club, as criancas podem desfrutar de um programa variado de atividades que combina criatividade, desporto, aprendizagem e muita
diversao. Ao longo da semana, poderao participar em caminhadas em familia, jogos tradicionais, jogos de meméria, desafios de equilibrio,
miniolimpiadas, jogos na piscina, frisbee, tiro ao arco, petanca, bingo, karaoke e cagas ao tesouro. O programa inclui ainda diversas atividades
criativas, como pintura com aquarelas, arte com elementos da natureza, trabalhos com carimbos, modelagem em plasticina, origami, oficinas de
pizza, workshops de cocktails e sobremesas, criagdo de mascaras, pinturas faciais e trabalhos manuais, como flores em papel. Em dias
selecionados, sdo também organizadas atividades especiais, como experiéncias na Praia da Falésia ou sessbes de yoga.

EN: At the Kids Club, children can enjoy a varied programme of activities designed to combine creativity, sports, learning and fun. Throughout the
week, they can take part in family walks, traditional games, memory games, balance challenges, mini Olympics, pool games, frisbee, archery,
French bowls, bingo, karaoke and scavenger hunts. The programme also includes a wide range of creative activities, such as watercolour painting,
nature art, stamp art, modelling clay, origami, pizza workshops, mocktail and dessert workshops, mask making, face painting and paper flower
crafts. On selected days, children can also enjoy special experiences, including activities at Falésia Beach or outdoor yoga sessions.

Regras de Higiene e Seguranca / Hygiene & Safety Rules

e Ascriancas devem estar sempre sob a supervisdo dos pais ou responsaveis durante as atividades.

e O uso de protetor solar é obrigatdrio nas atividades realizadas no exterior.

e Recomenda-se o uso de chapéu, roupa confortavel e calgado adequado.

o E obrigatdria a inscrigao prévia para algumas atividades, sujeita & disponibilidade.

e Para participar nas atividades, os pais ou responsaveis deverao assinar o termo de consentimento disponibilizado pelo hotel.
e O programa podera sofrer alteragdes sem aviso prévio, devido as condigdes meteoroldégicas ou por motivos operacionais.

o Children must always be supervised by their parents or guardians during all activities.

e Sunscreen is mandatory for all outdoor activities.

¢ Wearing a hat, comfortable clothing and suitable footwear is recommended.

e Some activities require prior registration and are subject to availability.

e Parents or guardians must sign the participation consent form before children take part in the activities.

o The activity programme may be subject to change without prior notice due to weather conditions or operational reasons.




